
 
「「ががんんよよりり怖怖いい  脳脳梗梗塞塞」」～～突突然然死死をを防防ぐぐ生生活活習習慣慣改改善善法法～～  

講講師師：：健健康康アアドドババイイザザーー  宇宇佐佐美美  宏宏先先生生  

日時：平成２５年６月２３日（日）午後２時～４時 

会場：大田区消費者生活センター２階大集会室 

参加者１３７名 、みま～もスタッフ２０名、シルバー１５名 計１７２名 

  

 

中山部長 中村代表 

宇佐美 宏先生 → 

大勢の方々にご来場頂き大盛況なセミナーとなりました。ありがとうございました。 

おおおおたた高高齢齢者者見見守守りりネネッットトワワーークク・・大大田田区区シシルルババーー人人材材セセンンタターー共共催催  健健康康講講座座  

 

冨田会長 


