
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10年前、東京都大森で生まれ、今や全国 7か所に広がっている「おおた高齢者見守

りネットワーク」通称みま～も！ 

全国自治体、医療介護専門機関、企業、各種団体が注目する「みま～も型地域づく

り」を学び、地域共生社会の実現に向けた活動をしていく人材を養成する講座です。 

 

講座ポイント 

・知識だけでなく、受講生自身が実際の活動に繋がる事を目標とした講座です。 

・講師陣は、実際にみま～もを実践している人たち。 

・実践に必要な人材・機関とのマッチング、講師陣による講座後のフォローアップ

等も視野に入れた講座です。 

 

✎会場：おおもり語らいの駅 〒143-0016 東京都大田区大森北４－５－１ 

✎受講対象者：地域づくりを実践しているか、興味のある企業、又は専門職の方 

✎受講料：25,000円（2日間、昼食込み） 

✎定員：先着 15名 
 

※受講にあたっての事前知識として、「地域包括ケアに欠かせない多彩な資源が織りなす地域ネットワーク 

づくり―高齢者見守りネットワーク『みまーも』のキセキ（ライフ出版）」の一読をお勧めします。 

お問い合わせ：おおもり語らいの駅 TEL）03‐6865‐6853 

主催：社会医療法人財団 仁医会 牧田総合病院  協力：おおた高齢者見守りネットワーク（みま～も） 



 

✎申込み方法：申込書を記入し、メール又は FAXで送付 

        送付先メール）chiiki@makita-hosp.or.jp 

            FAX）03-6865-6853 

         ↓ 

     事務局より『受付完了書』を送付 

     ※万が一、１週間以内に届かない場合は、お手数ですが事務局までご連絡下さい。 

         ↓ 

  『受付完了書』受け取り後、一週間以内に受講料を指定口座に振込、又は事務局まで持参。 

   ※指定口座は『受付完了書』でご確認ください。 

 

【講座スケジュール（予定）】 

第 1日目 2月 2日（土）【みま～もの実践者から学ぶ】9:30～16:30 

時間 内容 講師 

9:30～9:40 オリエンテーション  

9:40～11:30 実践者の視点から伝える「みま～

も」的まちづくり 

地域ささえあいセンター 

センター長 澤登 久雄 

11:30～13:00 昼食・休憩 協力：宅配クック１２３ 

13:00～13:45 アイスブレイク・自己紹介  

13:45～14:30 みま～もへの協賛で当社が感じて

いる事 

薬樹株式会社 取締役 

町田 剛 

14:30～14:40 休憩  

14:40～15:25 地域共生時代の経営戦略 

～病院のあり方～ 

社会医療法人財団 仁医会 

理事長 荒井 好範 

15:30～16:15 今、求められる医療福祉介護を 有限会社 野花ヘルスプロモート 

代表取締役 冨田 昌秀 

16:15～16:30 事務連絡  

17:00～ 懇親会（会場・費用未定）  

 

第２日目 8月 3日（日）【実践編】9:30～16:30 

時間 内容 講師 

9:30～16:30 私のまちづくり実践 

（昼休憩 1.5時間予定） 

みま～も協賛企業専門職 

 

mailto:chiiki@makita-hosp.or.jp


 

申込書 

氏名
フリガナ

  

住所  

電話番号（固定／携帯） 職場・個人 

FAX 職場・個人 

メールアドレス  

勤務先  

役職  

資格  

受付完了書送付先希望  メール ・ FAX   ※どちらかに○ 

懇親会への参加   出席 ・  欠席 
 

以下アンケートにも必ずご記入ください。 

① あなたの現在までのまちづくり活動と、その動機・目的について教えてください。 

 

 

 

 
 

② ①について悩んでいる事、進化させたいと思っている事など教えてください。 
 
 
 
 
 
 
 

③ その他、今回の講座に望むこと、事前質問などあればご記入ください。 

 


